
 

Siempre ha habido gente que vende remedios cuya eficacia no se ha comprobado.  

Aveces solemente es dinero perdido, pero éste puede ser un problema serio si la 

charlatanería evita que usted busque atención médica competente. 

 

El 60% de todas las víctimas del fraude en la atención médica son personas de la 

tercera edad.  Generalmente, las personas de edad avanzada son propensas a tener más 

enfermedades crónicas que las personas más jóvenes, y son vulnerables al fraude. 

 
Algunas Estafas Conocidas del Fraude en la Atención Médica 
 

Antienvejecimiento 

• El proceso normal del envejecimiento es un terreno rico para la charlatanería 

médica.  Tenga precaución de los productos que aleguen detener o revertir el 

proceso del envejecimiento o aliviar las condiciones asociadas con la edad 

avanzada. 

Remedios para la Artritis 

• Los “remedios” para la artritis son especialmente fáciles de creer porque los 

síntomas de la artritis tienden a aparecer y desaparecer.  

Curas para el Cáncer 

• Mucha gente se aprovecha del miedo que le tienen las personas de edad 

avanzada al cáncer, y les ofrecen “tratamientos” que no tienen ningún valor 

comprobado.  Al utilizar métodos que no se han puesto a prueba, es posible que 

los pacientes pierdan tiempo valioso y la oportunidad de recibir una terapia 

comprobada y eficaz. 

 

Cómo Protegerse 

• Cuestione con atención lo que vea y oiga en los anuncios. 

• Averigüe todo lo que pueda acerca de un producto antes de comprarlo. 

• Recuerde, si parece ser “demasiado bueno para ser real”, probablemente lo es. 

• Solicite el asesoramiento de un médico en el cual usted confíe. 

 

Esta información fue proporcionada por el Instituto Nacional sobre el Envejecimiento.  
El Programa Manténgase Sano(a) es patrocinado por el Departamento de la Tercera Edad de California. 

Para obtener información acerca de los servicios y los programas disponibles en su área local, 
llame al 1-800-510-2020 ó al servicio de TTY al 1-800-735-2929 
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